
Nära vård 2030
Hälsa, vård och omsorg – med dig, nära dig

Ett samarbete mellan kommunerna i 
Västerbotten och Region Västerbotten



Trygghet
Jag känner mig trygg med att jag enkelt får hjälp och stöd när jag 
behöver och får förutsättningar att klara mig själv. Jag och alla parter 
samarbetar, vilket skapar kontinuitet och trygghet för mig. Jag får ett
gott bemötande och upplever engagemang i det vi gör tillsammans.



Tillgänglighet
Jag vet vem jag ska kontakta, eller får hjälp att ta den kontakt som 
behövs. Jag blir inte hänvisad runt och jag kan välja mellan olika 
kontaktvägar beroende på vad som passar mig. Jag kan ha möten 
digitalt när det går och fysiskt när det krävs. För mig är vården en 
jämlik tjänst som är proaktiv och hälsofrämjande.



Tillsammans
Jag möts av människor som är intresserade av mig som person. 
Utifrån mina behov skapar vi tillsammans bra förutsättningar för min 
hälsa. Jag märker aldrig av gränserna mellan olika aktörer eftersom 
samverkan och kommunikation fungerar bra.



I västerbottningens skor 2030

”Jag möter
möjliggörare.”

”Som västerbottning
har jag tillgång till vård,
omsorg och stöd på ett

enkelt sätt, oavsett
vem jag är eller var

i länet jag bor.”

”Jag upplever inga gränser
mellan dem som utför

tjänsterna. Mina kontakter
präglas av samspel,

medmänsklighet, tillit
och engagemang.”

”Jag har förutsättningar
att leva ett gott liv

med bibehållen hälsa
och självständighet, och

när jag behöver vård
eller stöd får jag

snabbt rätt hjälp.”

”Jag blir sedd och hörd och är
samskapande i det som rör min hälsa.”



Ett samarbete mellan


